Nationell klinisk slutexamination for sjukskoterskeexamen (NKSE)
Information till studenter om NKSE praktiskt och skriftligt prov




Syftet med NKSE

e Att prova om studenten i termin sex har
uppnatt den kliniska kompetens som kravs
hos en nyexaminerad sjukskoterska

* Likvardig bedomning pa nationell niva baserat
pa nationella examensmal

« Hogskolelag (SFS 1992:1434) for
utbildning pa grundniva

: S : p * Hogskoleférordning (SFS 1993:100) for
Nationell klinisk slutexamination sjukskoterskeexamen

for sjukskoterskeexamen , o -
* Kvalitetssakring av utbildning genom analys av

resultat

e Samverkan mellan larosaten




Larosaten | samverkan och med stod av
Svensk sjukskoterskeforening
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Nationell klinisk slutexamination
for sjukskoterskeexamen

Styrkor med NKSE

* Samverkan mellan larosaten

* Dialog om likvardig bedomning

* Samverkan med kliniska verksamheter
* Utveckling genom samverkan

* Forskning https://nkse.se/publikationer/



https://nkse.se/publikationer/

Bedomning av klinisk kompetens enligt O?
Millers pyramid

Praktiska fardigheter

Behaviour .
(Beteende) Observation
Does Handlande

(kunna utfora) Omdéme

Kliniskt resonemang
Problemlosning

Reflektion

Integration av kunskaper som ingar i
sjukskoterskeutbildningen

Shows how
(kunna visa)

Cognition
(Kognition)
Knows how
(veta hur)
Knows
(veta)

Miller, G. (1990) The Assessment of Clinical Skills/Competence/Performance. Academic Medicine, 65, 63-67.



Tva delar som blir en helhet

Nationell klinisk slutexamination
for sjukskéterskeexamen y

NKSE praktiskt prov 1 hp NKSE skriftligt prov 1 hp

* Under verksamhetsforlagd utbildning (VFU) * Tentamen pa campus

* 1 patient * 2 patientfall




NKSE
praktiskt prov

Nationell klinisk slutexamination
for sjukskoterskeexamen




NKSE praktiskt prov under VFU

* Under VFU, men fristdende examination i forhallande till VFU

* | svensk vardverksamhet som motsvarar kompetensomradet for en
sjukskoterska pa grundniva

» Studenten ansvarar sa sjalvstandigt som mojligt for varden av en
patient

* FOljs aven observerande sjukskoterska som har patientansvar

* Bedomningssamtal dar student, observerande sjukskoterska och
bedomande larare deltar

* Larosatets lokala riktlinjer galler for ev. anpassning nar
beslut/rekommendation finns om pedagogiskt stod



NKSE praktiskt prov totalt 4 timmar

Nationell klinisk slutexamination
for sjukskéterskeexamen

De tre forsta timmarna Bedomningssamtal, ca 1 timme
» Studenten vardar en patient * Samma dag
* Observerande sjukskoterska observerar och * Dialog mellan student, observerande

dokumenterar, har patientansvaret sjukskoterska och bedomande larare




Infor de tre forsta timmarna: forberedelser av
observerande sjukskoterska

* Vilja en lamplig patient, vid behov i samradd med bedomande larare
» Studenten ska inte tidigare ha vardat patienten

» Patienten ska vara i behov av bade omvardnadsatgarder och atgarder
O 0 ordinerade av annan profession

‘ » Vardbehovet ska inkludera hantering och administrering av lakemedel

» Vardbehovet ska motsvara kompetensen for en nyexaminerad
sjukskoterska pa grundniva

* Informera patienten om NKSE praktiskt prov och inhamta patientens
alternativt narstadendes samtycke till medverkan, se informationsblad
till patient

* Informera personal om att NKSE praktiskt prov genomfors

* Kontrollera studentens ID



De tre forsta timmarna: studentens roll

Forbereda genom att samla information om patienten fran ex. rapport,
journal, konsultera vardteam, litteratur (ca 20-30 minuter)

Sjalvstandigt identifiera patientens vardbehov, analysera insamlade
data, planera och prioritera

Kontinuerligt eller vid en eller flera korta avstamningar redogora for
observerande sjukskoterska om planering och prioritering

Genomfora och utvardera omvardnadsatgarder och atgarder ordinerade
av annan profession

Hantera och administrera lakemedel
Samverka med vardteam, leda och samordna omvardnadsarbetet
Visa professionellt forhallningssatt

Rapportera och dokumentera i patientjournal



De tre forsta timmarna: observerande sjukskoterskas roll

* Observera och dokumentera i observationsprotokoll: ja/nej,
kommentarer, reflektioner, synpunkter

* Bedodma om studentens planering, prioritering och genomforande ar
relevant och patientsaker

’ ‘ * Inte handleda studenten eller delta i vardarbetet (men kan pa
‘ studentens initiativ vara behjalplig i situationen)

* Ha patientansvaret
* Endast paverka om patientsdkerheten dventyras

» Salangt som mojligt ge studenten utrymme att sjalv upptécka och
korrigera misstag

* Uppmarksamma studenten pa misstag och avbryta moment om
nodvandigt for att inte riskera patientsakerheten

* NKSE praktiskt prov ska slutforas trots eventuella misstag

« Samtala enskilt med patienten om upplevelsen av att ha blivit vardad av
studenten



Nationell klinisk slutexamination
for sjukskoterskeexamen

Bedomningssamtal:
studentens roll

* Ha en aktivroll

* Ge strukturerad och kortfattad rapport om
patienten med stdd av ex. SBAR utan att avsloja
patientens identitet for bedomande larare

» Redogora for sina reflektioner utifran
patientsituationen och egen insats

» Svara pa fragor fran bedomande larare



Nationell klinisk slutexamination
for sjukskoterskeexamen

Bedomningssamtal:
observerande
sjukskoterskas roll

» Efter studentens redogorelse delge sina
observationer och reflektioner av studentens
agerande

. Aterge patientens upplevelse av att ha blivit
vardad av studenten

* Deltaikort avstamning med bedomande larare
dar studenten inte deltar



Bedomningssamtal:
bedomande larares roll

* Leda diskussionen, folja upp momenten i
observationsprotokollet och stalla fragor

* Ha kort avstamning med observerande
sjukskoterska dar studenten inte deltar

* Dokumentera sin bedomning

« Aterkoppla till studenten vilken beddomning
som l@mnas till examinator som underlag for
Nationell klinisk slutexamination beslut om betyg
for sjukskoterskeexamen * Kan vid tveksamhet om bedomning overlagga
med kollega innan studenten far information

om vilken bedomning som rapporteras till
examinator

e Kontrollera studentens ID




Nationell klinisk slutexamination
for sjukskoterskeexamen

Bedomningsunderlag
NKSE praktiskt prov

* Information och instruktioner (s. 1-3)

* Observationsprotokoll (s. 4-9) - fyllsi av
observerande sjukskoterska

* Dokumentation av bedomningssamtal (s. 10-
17) - fylls i av bedomande larare

« Sammanstallning av beddomning (s. 18) —fylls i
av bedomande larare

* Bedomningsunderlaget hanteras och arkiveras
enligt larosatets lokala anvisningar



Omraden for
bedomning

A. Bedomning/datainsamling

B. Diagnostik/prioritering av
omvardnadsomraden och mal/delmal

C. Planering och prioritering av
omvardnadsatgarder

D. Genomfdrande av omvardnadsatgarder

E. Utvardering

Nationell klinisk slutexamination

for sjukskoterskeexamen F.  Dokumentation och rapport av
omvardnadsprocessen

G. Leda patientnara omvardnad

H.  Professionellt forhallningssatt




\ S
*‘ ‘ * Beslut om betyg fattas av kursens examinator som tagit

‘ del av bedomande larares bedomning
* Betygsskala Godkant (G) och Underkant (U)
» For G ska helhetsbedomningen vara att maluppfyllelse

finns for samtliga omraden

* Moment med stjarna * och rod text innebar en sarskild
patientsakerhetsrisk och maste vara uppfyllda for G

Nationell klinisk slutexamination Ex. hygienrutiner, ID-kontroll, l3kemedelshantering,
prioritering av relevanta omvardnadsomraden och

atgarder, relevant dokumentation och rapport

for sjukskoterskeexamen



\ P Mojlighet till omexamination
: ‘ " » Larosatets lokala anvisningar avgor mojlighet till

omexamination
Nationell klinisk slutexamination
for sjukskoterskeexamen

* Vid omexamination i en verksamhet dar studenten inte
har VFU kan en till tva dagars auskultation erbjudas

» Entill tva dagars auskultation kan ocksa erbjudas om
studenten haft ett lAngre uppehall fran VFU




NKSE
skriftligt prov

Nationell klinisk slutexamination
for sjukskoterskeexamen




NKSE skriftligt prov pa campus

* Tentamen pa campus med tentamensvakt
* Digital form eller pappersform, larosatet avgor
* Typ avtentamen: MEQ (modified essay questions)

» Beskrivningar av tva patientfall dar information tillkommmer och
fragor stalls lopande genom olika vardkontext

» Blandning av fragetyper, ex. flervalsfragor, sant/falskt, 6ppna fragor
dar korta svar onskas

* En uppgift med lakemedelsberakning till respektive patientfall

» Exempel pa NKSE skriftligt prov delges via respektive larosates
larplattform

* Larosatets lokala riktlinjer galler for ev. anpassning nar
beslut/rekommendation finns om pedagogiskt stod, ex. langre tid



Nationell klinisk slutexamination
for sjukskoterskeexamen

Samtidigt vid alla
larosaten

* Ordinarie tentamen och omtentamen | under
pagaende termin

* Omtentamen Il i anslutning till nasta termin

» Datum publiceras pa www.nkse.se

* Tentamenstid kl. 8-12

* Anmalan till tentamen enligt larosatets lokala
anvisningar


http://www.nkse.se/

Tva delprov

* Betygsskala Godkant (G) och Underkant (U)

* Delprov |
* Max 50 poang (25 poang/patientfall)
* For G kravs 33 poang

* Delprovli
» Tva uppgifter med lakemedelsberakning

» FoOr G kravs korrekt svar pa bada
uppgifterna

Nationell klinisk slutexamination
for sjukskoterskeexamen

* Betyg rapporteras med 0,5 hp/delprov

* Vid Uinagot av delproven behover endast
delprovet med U goras om




Pa plats i tentamenssalen pa campus

* Tadel avmuntliga och skriftliga instruktioner
* Besvara en sidaitaget, vand sedan blad
* Inte mojligt att ga tillbaka till tidigare blad
' O * Endast en sida av provet framme at gangen
. * Ny sidainleds med ingresstext som repeterar relevant information
» Svara péa svenska om inte annat efterfragas
* Fortentamenipappersform: skriv lasligt och inom angivet utrymme

* Anvand matematiska grundregler for avrundning vid
lakemedelsberakning

* Tillatna hjalpmedel: minirdknare, penna, sudd, kladdpapper

* Lokala anvisningar galler for ex. egen/anvisad miniraknare, 6ronproppat,
dator/annan utrustning for tentamen i digital form



Bedomning och betyg vid
respektive larosate

*‘ . * NKSE skriftligt prov beddms vid respektive larosate
‘ * Om fler svar angetts dn vad som efterfragats beddms
de forst angivna svaren

* Betyg beslutas av kursens examinator

* Resultat meddelas vid respektive larosate
* Ordinarie tentamen samma datum alla larosaten
* Omtentamen nar bedomningen ar klar

Nationell klinisk slutexamination o o
* Tentamensgenomgang vid schemalagt tillfalle efter

slutford bedomning

for sjukskoterskeexamen

* Vid U erbjuds enskild genomgang innan omtentamen

* Utlamning av tentamen enligt lokala rutiner efter att
beslut om betyg fattats
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Nationell klinisk slutexamination
for sjukskoterskeexamen

Kvalitetssakring for likvardig
bedomning

* Nationell rattningsmall baserad pa relevanta kallor
* Nationellt m6te under pagaende rattningsperiod

» Extra genomgang av tentamen nara gransen for G for att
sakerstalla likvardig och rattvis bedomning

* Kodsystem gor studenten anonym



Tack for att du tagit del av
Information om NKSE!

Valkommen till hemsidan for NKSE
www.nkse.se

Nationell klinisk slutexamination
for sjukskoterskeexamen



https://nkse.se/
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